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Autor omawia historyczno-kulturowy kontekst listów apostoła Jana, bogactwo znaczeniowych odcieni
słów, zwrotów, wreszcie całych fragmentów misternej konstrukcji tekstu. Skłania nas do odpowiedzi na
pytanie najważniejsze: czy również my jesteśmy pełnoprawnymi adresatami tych listów oraz w jaki
sposób tekst napisany niemal dwa tysiące lat temu może dzisiaj odnosić się do nas osobiście. 
Książka zawiera również szczegółowy plan studium biblijnego, które czytelnik może przeprowadzić 
samodzielnie w oparciu o omawiane teksty. Niech to będzie sprawdzian skuteczności wysiłków autora,
chcącego poprzez niniejszy komentarz przybliżyć naszym sercom Janowe listy.
Sam autor o książce mówi tak:
Moja przygoda z Listami apostoła Jana rozpoczęła się jesienią 1982 roku. W niedzielne wieczory, przez
ponad sześć miesięcy podążaliśmy wspólnie krętymi ścieżkami, jakie wytyczał przed nami tekst
pierwszego z Listów Jana, podziwiając sposób przedstawiania przez autora podstawowych zagadnień 
wiary. Styl Jana jest pozornie bardzo prosty. Często jednak najprostsze słownictwo wiąże się z najgłębszą
teologią. Przez te kilka lat spędzonych nad tekstami Jana, w trakcie których próbowałem zgłębić jego
przesłanie, wiele razy czułem się przytłoczony dostojną wspaniałością i zarazem złożonością tego
przesłania. Równocześnie cały czas odczuwałem zachętę do podjęcia dalszej lektury i rozważań nad tym
tekstem, do podjęcia dalszych zmagań z materiałem. Czyż nie jest to jedno z wielu doświadczeń, które
sprawiają, że studium Biblii okazuje się tak pasjonujące? Jak powiada Kaznodzieja, ''[...] nawet wieczność
włożył w ich serca; a jednak człowiek nie może pojąć dzieła, którego Bóg dokonał od początku do końca''
(Kzn 3:11). Listy Jana z pewnością należą do tej kategorii. D. Jackman
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Postępowanie w Bożej światłości (1 List Jana 1:5-7) 
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