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By¢ moze powinnam rozpoczac te ksigzke od ostrzezenia.

Jesli szukasz ksigzki, ktéra czule przygtadzi twojg rowno przystrzyzong grzywke i przyniesie ukojenie
napietym od trosk brwiom, méwigc ci, jaka jestes piekna - to nie jest to. Nie bede wybierac jedynie
podnoszgcych na duchu tematéw, ani podbudowywad twojej pewnosci siebie, méwigc ci, ze (bez
wzgledu na to, co w tej chwili robisz) jeste$ wystarczajgca. Nie wygtosze wielkiej mowy motywujgcej, zeby
zdopingowac cie do walki o siebie, nie ma tu tez rozdziatu o tym, jakim mottem dobrze rozpoczynac
dzien.

Ta ksigzka nie jest po to, by wesprzec cie w poscigu za mitoscig do siebie. Chce dla ciebie czegos$ o wiele,
wiele lepszego, poniewaz chce dla ciebie czegos prawdziwego.

Celem tej ksigzki jest przekonanie i przygotowanie wierzgcych kobiet do tego, by postrzegaty swojg
tozsamos¢ w Chrystusie jako swojg najistotniejszg czes¢, oraz zeby dostrzegty wszystkie okazje do

zaprezentowania jej w swoim zyciu poprzez site, poczucie godnosci i jasno okreslone cele. Ksigzka
obnaza popularne filozofie i filozoféw, wskazuje na bankructwo Swieckich swiatopoglagdéw oraz na
wartos¢ tozsamosci kobiet w Chrystusie.
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