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Bóg wyprowadza z mroku śmierci i przenosi do światłości.

Nigdy nie sądziłam, że dożyję trzydziestki. W moim życiu panowały strach, depresja, niepokój i
samotność. Nie wiedziałam, jak pozbyć się bólu, który wciąż mi towarzyszył. Dokonywałam kolejnych
złych, destrukcyjnych wyborów. Usiłowałam znaleźć miłość, akceptację i jakiś powód, żeby żyć. Bardzo się
starałam, ale wewnątrz mnie była ciemność, przed którą nie byłam w stanie uciec. Było tak, dopóki nie
nastąpił punkt zwrotny, który odmienił wszystko. I rozpoczęła się moja podróż pośród trudnych sytuacji,
które wymagały podjęcia decyzji, czy pozostać w światłości, czy też poddać się mrokowi mojego
zwątpienia.
Ta książka tylko w pewnym stopniu mówi o mnie. Starałam się w niej raczej pokazać, w jaki sposób
można znaleźć wyjście z ciemności i znaleźć się na ścieżce, która prowadzi do prawdziwego światła,
zdrowia, celu i życia. Znalazłam wolność, odnowienie i zmieniłam się tak bardzo, że kiedyś nie byłabym w
stanie sobie tego nawet wyobrazić. Skoro mnie się to udało, każdy, kto w swoim życiu zmaga się z
trudnymi problemami, również może tego dokonać. I w tym właśnie ma pomóc ta książka.

Stormie Omartian jest autorką serii bestsellerów Moc Modlitwy (ponad 34 miliony sprzedanych
egzemplarzy na całym świecie), m.in.: Moc modlitwy żony, Moc modlitwy męża, Moc modlitwy rodzica,
Moc modlitwy kobiety, Moc modlitwy nastolatka, Moc modlitwy dziecka i Życie w mocy modlitwy. Stormie
i jej mąż Michael są małżeństwem z ponad 40-letnim stażem. Mają troje dorosłych dzieci, w tym dwoje w
związkach małżeńskich, i jedną wnuczkę.
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