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Czy realizujesz swoje marzenia?

Czy rozwijasz swój potencjał?

Czy żyjesz życiem, którym chcesz żyć?

Wiem, że są to nie łatwe pytania i same zadaję je sobie regularnie. Mam za sobą kilka osiągniętych
marzeń; kilka takich, których nie osiągnęłam, oraz takie, z których osiągnięcia zrezygnowałam, a także
takie, do osiągnięcia których dążę.

Dlaczego to robię? Ponieważ wtedy rozwijam swój potencjał oraz mam poczucie, że żyję pełnią życia.

Jeżeli podobnie jak ja, chcesz w pełni rozwinąć swój potencjał, to zapraszam Cię w podróż, którą 
odbędziemy razem. Dzięki  procesowi przedstawionemu w tej książce odkryjesz swój potencjał i
przejdziesz proces, dzięki któremu zaczniesz go realizować oraz cieszyć się rezultatami.

W książce znajdziesz odpowiedzi na następujące pytania:

☑ Jak odkrywać swoje marzenia?
☑ Jak radzić sobie z problemami?
☑ Jak stworzyć elastyczny a jednocześnie efektywny plan działania?
☑ Jak zapewnić sobie wsparcie?
☑ Jak ostatecznie świętować osiągnięte marzenia?
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