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Dziecko to nie koniec Swiata!

Kochasz swoje dziecko nade wszystko, ale zdarza Ci sie z sentymentem wraca¢ do szalonych czaséw, gdy
nie bytas jeszcze mama/ nie bytes$ jeszcze tatg? Chcesz by¢ blisko dzieci, a réwnoczesnie nie rezygnowac
ze swoich pasji? Wazne jest dla Ciebie, by spedzac z nimi czas w interesujgcy sposob, stymulujac ich
rozwdéj emocjonalny, intelektualny i fizyczny?

Ewa Swierzewska od lat jest wzorem dla wszystkich aktywnych rodzicéw. Ze swoimi cérkami na rowerach
przejechata wzdtuz i wszerz pot Europy, a na co dzien spedza z nimi czas w ciekawy i urozmaicony
sposéb, podejmujgc mate aktywnosci dostepne dla kazdego!

| wkasnie o takich prostych, wspdlnych rodzinnych aktywnosciach - kulturalnych, sportowych,
rozrywkowych i kulinarnych jest ten unikatowy pomocnik. Zobacz, ile wspaniatych rzeczy mozna robic
razem z dzie¢mi. Wystarczy chcie¢ i wyjs¢ z domul!

Jak cudownie, ze sg takie ksigzki! Pstryczek w nos dla wszystkich, ktorzy kraczg, ze z przyjsciem dziecka
na Swiat konczg sie pasje, a zaczyna siedzenie w domu. Razem mozna i sportowo, i kulinarnie, i
kulturalnie. | to od poczatku! Wystarczy sprobowac. Jak zacza¢? Przeczytajcie! Beata Sadowska

Ewa Swierzewska - zatozycielka portali Qlturka.pl - dziecko i kultura, EgoDziecka.pl o emocjach i rozwoju,
SportowaRodzina.pl. Pomystodawczyni akcji spotecznej "Dziele sie ksigzkami". Nominowana do nagrody
PIK-owy Laur za promowanie ksigzek i czytelnictwa w mediach elektronicznych; laureatka nagrody za
promocje czytelnictwa przyznawang przez Polskg Sekcje IBBY.
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