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W komentarzu do zaméwienia prosze podac jaki rozmiar koszulki mamy dotozyc¢.

Dostepne rozmiary koszulki to S, M, L, XL

Cykl lekgji dla nastolatkéw, na ktérych odkrywamy, co to znaczy by¢ chrzescijaninem. Zestaw zawiera:

* podrecznik z gotowymi scenariuszami zajec
+ Slady, czyli arkusze z zadaniami dla uczestnikéw
* pendrive z wideoklipami do kazdego spotkania

* koszulke rowerowg

Zobacz trailer:

https://www.youtube.com/watch?v=SUpMmQ3dw0k&feature=emb logo

Grupa wiekowa

Materiat zostat przygotowany dla grupy 13-15 lat. Mozna go jednak wykorzystac rowniez dla nieco
starszych odbiorcow. Wiele zalezy od grupy, z ktérg prowadzisz zajecia - od dojrzatosci, wiedzy i potrzeb
uczestnikéw. Nauczyciel rozumiejgcy swojg grupe, z tatwoscig zaadoptuje tres¢ do poziomu stuchacza.

Konspekt lekcji

Jest w nim miejsce na twoje notatki, gdy przygotowujesz sie do zaje¢. Materiat jest na tyle obszerny, ze
mozna go roztozy¢ na dwa spotkania. Wez to pod uwage, szczegolnie, jesli grupa jest chetna do dyskusji,
by wystarczajgco omowi¢ wazne kwestie.

Slad

Tak nazwalismy arkusze dla uczestnikéw. Arkusze do skopiowania znajdziesz na kohcu podrecznika lub
w pliku na pendrivie.

Wywiady

Na pendrivie dotgczonym do podrecznika znajdziesz wideo, dotyczgce kazdego spotkania. Bohaterami
wywiaddéw sg osoby, ktére tgczg dwie pasje: mitos¢ do Pana Boga i rower.
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Koszulka rowerowa

Do programu dotgczona jest profesjonalna koszulka na rower. Jest to prezent od sponsora, zapalonego
rowerzysty.

Materiaty mozna kupi¢: w biurze BSM (tel. 33 854 43 11) lub zamowi¢ drogg elektroniczna:
biuro@eb.org.pl

PIERWSZE SPOTKANIE
By¢ chrzes$cijaninem - Zacznij wreszciel!

Historia spotkania Natanaela z Panem Jezusem jest okazjg do porozmawiania na temat péjscia za
Jezusem. Jak zostac chrzescijaninem, czyli nasladowcg Chrystusa? Ciekawg role odgrywa tu Filip, ktory
stat sie uczniem Jezusa i zacheca Natanaela, by i on zaczat przygode z Chrystusem.

DRUGIE SPOTKANIE
By¢ chrzescijaninem - Sam nie dasz rady

Historia Piotra probujgcego chodzi¢ po wodzie jest okazjg, by porozmawiac¢ o trudnych poczatkach bycia
chrzescijaninem. Potrzebujemy pomocy Pana Jezusa w codziennych zmaganiach. Musimy uczyc sie
.patrze¢” na Niego, a nie na trudnosci, z jakimi sie zmagamy.

TRZECIE SPOTKANIE
By¢ chrzescijaninem - Silnym codziennie
Wydarzenia, jakie rozegraty sie w Betanii, w domu Marty sg okazjg, by porozmawiac o potrzebie

karmienia sie Stowem Bozym i o ustalaniu priorytetéw w zyciu. Wazne, by przy nattoku obowigzkéw
szkolnych, pozaszkolnych a takze rozrywek i atrakgcji, nie zaniedbac relacji z Panem Jezusem.

CZWARTE PYTANIE

Byc¢ chrzescijaninem - Czy juz doskonatym?

Ostatnia wieczerza Pana Jezusa z uczniami, epizody w ogrodzie Getsemane i na dziedzincu patacu
arcykaptana, wreszcie rozmowa nad jeziorem po zmartwychwstaniu - wydarzenia, ktére pokazaty

Piotrowi, jak tatwo przecenic¢ swoje sity. Analiza postepowania Piotra jest okazjg, by porozmawia¢ o tym,
ze chrzescijanin moze mie¢ upadek, ale Bdg jest wierny i nikogo nie przekresla.

PIATE SPOTKANIE
By¢ chrzescijaninem - Stuzy¢ innym

Pan Jezus podczas Ostatniej Wieczerzy umyt uczniom nogi. W ten sposéb pokazat swoim nasladowcom,
ze kazdy moze ustugiwac innym. Lekcja jest dobrg okazjg, by porozmawiac o tym, co moze
powstrzymywac nas od stuzby. Jest tez sposobnoscig, by zastanowic sie, w jaki sposdb mozemy
ustugiwac darami, ktére posiadamy.

SZOSTE SPOTKANIE
By¢ chrzescijaninem - Naleze¢ do jednego Pana

Pewnego razu Piotr w rozmowie z Panem Jezusem i innymi uczniami, $miato ztozyt Swiadectwo o Jezusie.
Jakis$ czas pozniej, po aresztowaniu Pana Jezusa, ten sam Piotr, bojac sie konsekwencji, zapart sie
swojego Pana. Dlaczego wierzgcy czasem nie przyznajg sie, ze nalezg do ,Bozej druzyny”? Lekcja jest
okazjg, by porozmawia¢ o odwadze potrzebnej do opowiadania sie po stronie Boga.

SIODME SPOTKANIE

By¢ chrzescijaninem - Odnawia¢ pierwszg mitos¢
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Apostot Jan w liscie do kosciota w Efezie (w Objawieniu) z jednej strony chwali tamtejszych wierzgcych, z
drugiej jednak dotyka smutnej kwestii ostabniecia pierwszej mitosci do Boga. Podczas spotkania
bedziemy analizowa¢, co powoduje, ze porzucamy pasje dla Boga i zastanowimy sie, jak jg odnowic.

OSME SPOTKANIE
By¢ chrzescijaninem - Dbac o bezpieczehstwo

Wedréwka chrzescijanina przez zycie nie jest pozbawiona niebezpieczehstw. Musi by¢ czujny i ¢wiczyc
sie w dojrzatosci, w poznaniu Boga i jego Stowa, by zwyciesko oprzec sie przeciwnosciom ze strony
szatana.

Apostot Pawet, duchowy ojciec mtodego Tymoteusza, w liscie napisanym do niego przekazat mu cenne
wskazowki, jak dba¢ o swoje duchowe bezpieczenstwo.

DZIEWIATE SPOTKANIE
By¢ chrzescijaninem - Omijac¢ putapki

Dawid byt cztowiekiem wedtug Bozego serca, kochajgcym Boga, ,,czynigcym to co prawe w oczach Pana”.
Szatan stale zastawiat na niego rozne putapki. W koricu udato mu sie dopas¢ Dawida. Lekcja z zycia
Dawida jest dobrg okazjg, by wyciggna¢ wnioski, jak omija¢ diabelskie putapki i co robi¢, gdy jednak w
takg putapke wpadniemy.

DZIESIATE SPOTKANIE

By¢ chrzescijaninem - Osiggnac cel

Czterdziesci dni po zmartwychwstaniu Pan Jezus poszedt z uczniami na Goére Oliwng, pozegnat sie z nimi
i odszedt do Nieba. Czy rozstat sie z nimi na zawsze? Nie! Jeszcze przed swojg Smiercig, podczas
Ostatniej Wieczerzy, obiecat uczniom, ze przygotuje dla nich miejsce w Niebie, by ich tam zabra¢, gdy

ponownie przyjdzie na ziemie. Spotkanie jest okazjg, by porozmawiac o szczegdlnym celu dla kazdego
wierzgcego cztowieka - Niebie. Jak wybor tego celu zmienia nasze myslenie i postepowanie?
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