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E-book to elektorniczna wersja ksigzki, dostepna w formacie epub lub mobi. Po zakupie plik przychodzi
na adres e-mail podany przy rejestracji. Plik nalezy pobra¢ na urzgdzenie mobilne obstugujgce tego
typu pliki (kindle lub aplikacje: lithium, epub reader, eReader, Pocket book lub inne) i otworzy¢ przez

dang aplikacje.

Jestem zbyt zajety! Wszyscy to styszeliSmy. Kazdy z nas to méwit. Zbyt czesto stajemy sie ofiarami bycia
zajetym.

Jedno spojrzenie na nasze przepetnione kalendarze wystarczy aby przekonac sie, jak trudno jest nam
znalez¢ réwnowage miedzy bezczynnoscig a nadmiarem zajec.

Z tego wtasnie powodu, w swojej najnowszej ksigzce “Jestem Zajety” wielokrotnie nagradzany Kevin
DeYoung bez strachu mierzy sie z problemem nadmiaru aktywnosci. Nie stosuje klasycznego arsenatu
sztuczek z dziedziny zarzagdzania czasem, ale biblijne narzedzia potrzebne, aby odkry¢ sedno problemu i

wyrwac go z naszego zycia wraz z korzeniami.
Niezwykle praktyczna i bardzo krétka lektura “Jestem Zajety", nie pozwala nam zy¢ ,jak dawniej”.

Kevin DeYoung - pastor prezbiterianskiego kosciota Christ Covenant w Matthews, Karolina Pn., cztonek
The Gospel Coalition. Absolwent Seminarium Teologicznego Gordona-Conwella. Szczesliwy maz i tata
siodemki dzieci.
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