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Zła wiadomość jest taka, że pornografia może przejąć kontrolę nad ludzkim mózgiem z powodu
chemicznych reakcji, które w nim zachodzą. Zaś dobra wiadomość jest taka, że ap. Paweł miał rację:
mózg (tak mózg, nie tylko umysł) może zostać przemieniony przez oddanie się procesowi uświęcenia. Dr
William Struthers jest neuronaukowcem, profesorem psychologii w college’u w Wheaton. Dzieli się z
nami niezwykłymi rzeczami, których nauka dowiodła nt. seksu, na temat nałogów oraz uwarunkowań w
męskim mózgu.  Pokazuje, że jeśli proces przemiany jest oparty na duchowym zobowiązaniu umysłu na
rzecz Chrystusa, rezultatem będzie anatomiczne przeprogramowanie mózgu. W tym kontekście
Struthers omawia anatomię i fizjologię mózgu. Otrzymacie praktyczne wskazówki, jak zmienić 
charakterystyczne dla seksualnych nałogów zachowania, a ustanowić nowe, zdrowe schematy.
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