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Po raz pierwszy siostra Anastazja zdradza kulinarne sekrety przed kamerą. Dzieli się z wielbicielami
swojego talentu nie tylko przepisami na swoje najnowsze ciasta, ale także krok po kroku, w bardzo jasny
sposób pokazuje jak przygotować samemu takie pysznosci jak: Ciasto rumowe, Wesoły góral, Uśmiech
dnia, Sernik makowy, Pomarańczowiec czy Sekret mniszki. Podaje także wiele rad kucharskich, które
przydadzą się zarówno początkującej, jak i doświadczonej gospodyni.
Ciasta według receptury siostry Anastazji doskonale smakują. Przekona się o tym każdy, kto zechce uczyć
się sztuki pieczenia wspólnie z siostrą Anastazją.

Siostra Anastazja jest autorką czterech bestsellerów kulinarnych:
103 cista siostry Anastazji
173 specjały siostry Anastazji
183 nowe przepisy siostry Anastazji
100 nowych ciast. Przepisy siostry Anastazji.
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