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Zycie jest petne wyzwan. Wicyty, spotkania, terminy, zobowigzania oraz nieustajgca wirtualna paplanina
pochtaniajg kazdg chwile, a takze powodujg narastanie stresu i napiecia. Badania dowodzg, ze
kolorowanie efektywnie zmniejsza ich poziom. Jednak prawdziwe ukojenie i odpoczynek mozna znalez¢
jedynie w obecnosci Boga. Inspirujgce kolorowanki dla dorostych sg potgczeniem obu tych idei w postaci
pieknie ilustrowanych ksigzek.

Nad spokojng wodga: Kolorowanka z psalmami zawiera rysunki inspirowane petnymi mocy, lirycznymi
wersetami z Ksiegi Psalméw. Odkryj rados$¢, nadzieje, site oraz pokdj ptynace z refleksji nad cudami
Bozego stworzenia!

Zrob sobie przerwe od codziennosci i zobacz, jak strony tej ksigzki, jedna po drugiej nabierajg zycia, w
miare jak wypetniasz te misternie zaprojektowane wzory kolorami.
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