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Ksigzka ,Kazdy czasem choruje. Ja i moje emocje” autorstwa Dagmar Geisler to warto$ciowa pozycja z
zakresu literatury wspierajgcej rozwéj emocjonalny dziecka. Choroba to trudny moment dla kazdego
malucha, a ta publikacja w sposéb empatyczny i zrozumiaty pomaga oswoi¢ lek oraz zrozumie¢, co dzieje
sie z ciatem i emocjami w czasie ztego samopoczucia.

To idealna pomoc dla rodzicow i pedagogow, ktorzy zastanawiajg sie, jak rozmawiac z dzieckiem o
chorobie. Dzieki historiom mtodych bohateréw, czytelnicy poznajg rézne doswiadczenia zdrowotne i
uczg sie, jak radzi¢ sobie w sytuacjach, gdy chorujg oni sami lub ich bliscy.

Dlaczego warto wybrac te ksigzke?

Edukacja emocjonalna: Wspiera rozw0j empatii i zrozumienie wtasnych uczuc.

Ceniona autorka: Dagmar Geisler specjalizuje sie w ksigzkach pomagajgcych dzieciom w dorastaniu.
Prosty jezyk: Tres¢ dostosowana do percepcji najmtodszych, utatwiajgca szczery dialog.

Praktyczne podejscie: Pokazuje konkretne sposoby na radzenie sobie ze skutkami choréb w codziennym
zyciu.

Specyfikacja i korzysci:

Ksigzka stanowi doskonate narzedzie terapeutyczne i dydaktyczne. Jesli szukasz literatury dzieciecej o
emocjach, ktéra tgczy nauke z czutym podejsciem do psychologii dziecka, ,Kazdy czasem choruje” bedzie
strzatem w dziesigtke.
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