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~Fajnie miec¢ rodzenstwo! Jak doceni¢ siostre i brata” autorstwa Dagmar Geisler to wartosciowa ksigzka
dla dzieci o emocjach, relacjach rodzinnych i wychowaniu, ktéra w przystepny sposéb pomaga
najmtodszym zrozumie¢, czym jest posiadanie rodzenstwa. Publikacja nalezy do popularnej serii ,Ja i
moje emocje”, stworzonej z myslg o wspieraniu rozwoju emocjonalnego dzieci oraz nauce radzenia sobie
w codziennych sytuacjach spotecznych.

Ksigzka porusza temat relacji miedzy rodzenstwem, pokazujgc zaréwno radosci, jak i wyzwania zwigzane
z byciem bratem lub siostrag. Dzieci dowiaduja sie, jak wyglagda pojawienie sie nowego cztonka rodziny,
jak zmienia sie codzienne zycie oraz jak radzi¢ sobie z emocjami takimi jak zazdros¢, ztos¢, potrzeba
uwagi czy chec posiadania wtasnej przestrzeni. Autorka w realistyczny i peten empatii sposéb
przedstawia sytuacje znane z zycia codziennego, dzieki czemu mtodzi czytelnicy tatwo mogg sie z nimi
utozsamic.

~Fajnie mie¢ rodzenstwo!” to ksigzka edukacyjna dla dzieci o emocjach, ktéra wspiera rozwéj inteligencji
emocjonalnej, uczy empatii oraz pomaga budowac¢ zdrowe relacje rodzinne. W publikacji wykorzystano
forme wypowiedzi przedszkolakéw, co sprawia, ze tresc¢ jest naturalna, bliska dzieciecemu sposobowi
myslenia i tatwa do zrozumienia. Kolorowe ilustracje dodatkowo wspierajg przekaz i pomagajg dzieciom
lepiej przyswaja¢ omawiane zagadnienia.

Autorka, Dagmar Geisler, jest niemiecka ilustratorkg i autorkg ksigzek dla dzieci i mtodziezy,
specjalizujgcg sie w tematyce emocji, relacji spotecznych oraz rozwoju osobistego. Jej publikacje
edukacyjne cieszg sie duzg popularnoscig wsréd rodzicéw, nauczycieli i psychologdéw dzieciecych,
poniewaz w prosty sposob ttumaczg trudne zagadnienia zwigzane z emocjami, dojrzewaniem i relacjami
miedzyludzkimi. Geisler tgczy wiedze pedagogiczng z doswiadczeniem ilustratorskim, tworzgc ksigzki
wspierajgce rozwoj emocjonalny dzieci.

Seria ,Ja i moje emocje”, do ktérej nalezy ta publikacja, to ceniona kolekcja ksigzek psychologicznych dla
dzieci, pomagajgca zrozumiec emocje, budowac pewnosc siebie oraz rozwija¢ kompetencje spoteczne.
Ksigzki z tej serii sq czesto wykorzystywane w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej oraz w pracy
terapeutow i pedagogow.

~Fajnie miec¢ rodzenstwo! Jak doceni¢ siostre i brata” to doskonata ksigzka dla dzieci majgcych
rodzenstwo, a takze dla rodzicéw i nauczycieli, ktérzy chcg wspiera¢ dzieci w budowaniu zdrowych
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relacji rodzinnych. Publikacja pomaga zrozumie¢ emocje, uczy akceptacji, wspotpracy i szacunku wobec
innych, a takze pokazuje, jak wazne jest wsparcie w rodzinie. To wartosciowa ksigzka o emocjach dla
dzieci, ktéra wspiera wychowanie i rozw0j spoteczny najmtodszych.
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