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„Feluś i Gucio poznają emocje” to wartościowa książka dla dzieci w wieku przedszkolnym, która w
przystępny i ciepły sposób wprowadza najmłodszych w świat uczuć. Głównym bohaterem jest Feluś -
kilkuletni chłopiec przeżywający codzienne sytuacje bliskie każdemu dziecku. Wizyta u lekarza staje się 
dla niego lekcją odwagi, przygotowanie śniadania źródłem dumy, a zniszczony zamek z piasku wywołuje
złość. Dzięki takim scenom mali czytelnicy łatwo odnajdują własne doświadczenia i uczą się, że wszystkie
emocje są naturalne i potrzebne.

Nieodłącznym towarzyszem Felusia jest miś Gucio, który pomaga zrozumieć to, co trudne do nazwania.
Tłumaczy emocje poprzez zmysły i skojarzenia - radość może smakować słodko, spokój przypominać 
delikatną muzykę, a tęsknota kojarzyć się z deszczowym dniem. Takie obrazowe porównania wspierają 
rozwój inteligencji emocjonalnej dziecka i zachęcają do rozmowy z rodzicami lub opiekunami.

Autorką książki jest Katarzyna Kozłowska, pedagog i twórczyni popularnej serii o Felusiu, cenionej za
wspieranie rozwoju społecznego i emocjonalnego najmłodszych. Jej historie bazują na codzienności
przedszkolaków i pokazują świat z perspektywy dziecka, co sprawia, że są chętnie wykorzystywane
zarówno w domach, jak i w przedszkolach. Warstwę wizualną stworzyła Marianna Schoett, której ciepłe,
pełne detali ilustracje budują poczucie bezpieczeństwa i pomagają dzieciom lepiej zrozumieć przeżycia
bohaterów.

Książka doskonale sprawdza się jako narzędzie wspierające rozwój emocjonalny dziecka. Pomaga
rozpoznawać i nazywać uczucia, pokazuje ich źródła oraz podpowiada, jak je wyrażać w bezpieczny
sposób. To również inspiracja do rozmów o empatii, relacjach i radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami
dnia codziennego.
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