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Mały dzik Mati uwielbia bawić się w błotku. Ale gdy słyszy: „Pora na śniadanie!”, biegnie prędko i chce od
razu usiąść do stołu – z brudnymi łapkami! Lis Franek podpowiada nowemu koledze z leśnego
przedszkola, co powinien przedtem zrobić. Franek wyjaśnia mu również, jak należy myć łapki (nawet gdy
wcale nie wydają się brudne!), dlaczego każdy przedszkolak powinien używać własnego ręcznika i jak
można uniknąć przenoszenia zarazków na innych.

To pełna humoru opowieść, która pomaga najmłodszym zrozumieć, dlaczego wszyscy powinniśmy
przestrzegać zasad higieny. Uczy, jak prawidłowo myć ręce i jak w prosty sposób chronić się przed
zarazkami, które są powodem rozmaitych chorób. Uroczo zilustrowane perypetie sympatycznego
warchlaczka Matiego zaciekawią małych czytelników i pomogą zrozumieć przesłanie tej opowieści.
Książeczka pomoże rodzicom i opiekunom rozpocząć z dziećmi rozmowę o podstawowych zasadach
higieny.
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