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Jak pokochać bobasa? to kartonowa książeczka przedstawiająca kilka kreatywnych sposobów poradzenia
sobie ze stresem dziecka wywołanym pojawieniem się rodzeństwa

Z poradnika smyka. Jak pokochać bobasa?

Julek, który właśnie został starszym bratem, podsuwa pięć zabawnych i kreatywnych sposobów
poradzenia sobie w sytuacji, kiedy pojawia się młodsze rodzeństwo.

Bohater książeczki przeżywa trudne chwile, ale pewne zdarzenie powoduje, że w jego sercu znajduje się 
miejsce dla bobaska. Ilustracje, naśladujące dziecięce rysunki, skupiają uwagę małych czytelników i
pomagają odnaleźć się w nowej sytuacji.

Książka jest skierowana również do rodziców – znajdą w niej praktyczne porady psychologa, które
podpowiedzą, jak pomóc dziecku powitać nowego członka rodziny i jednocześnie zapewnić je o miłości
mamy i taty.

Pozostałe tytuły w serii Z poradnika smyka:

Jak nie bać się ciemności?

Jak pokochać bobasa?

Jak poradzić sobie ze złością?
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