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Oto cztery godziny i czterdziesSci cztery minuty o matzenstwie i rodzinie z autorem, ktéry nawet na
zagmatwane pytania niestrudzenie poszukuje jasnych odpowiedzi: Tak - tak, nie - nie. Swoje
zdecydowane poglady na sprawy matzenskie potrafi rzetelnie uzasadni¢. Wynika to z wieloletniego
doswiadczenia zdobytego w poradnictwie rodzinnym, gdzie juz od dziesiecioleci pomaga matzonkom
borykajgcym sie z kryzysami, ale tez z doSwiadczenia osobistego, wyniesionego z wtasnego zycia
rodzinnego, w ktérym spetnia sie jako szczesliwy maz, ojciec, tes¢, a ostatnio i dziadek. Nie lubi zawitych
rozwazan teoretycznych, ale chetnie opowiada o zyciu, do ktérego podchodzi z optymizmem i wiarg, w
sposob zdroworozsgdkowy i praktyczny.

Jesli lubisz dostawac ,kawe na tawe”, cenisz jednoznaczne poglady oparte na klarownej hierarchii
wartosci, jesli zalezy ci na trwatych wieziach rodzinnych, ta ptyta jest dla ciebie.

Spis tresci

Rozdziat Czas trwania

1. Wiez matzenska a ludzkie szczeScie. 43 min

2. Cos tylko dla pandw: M3z i ojciec - jak sprosta¢ wyzwaniu? 59 min
3. O co sie potykamy, gdy tworzymy wiez matzehnska? 63 min

4. Cos tylko dla pan: Zony i matki nie spadajg z nieba. 51 min

5. Rozmowa, ktéra zbliza. 67 min
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