
Otwarci na miłość<span> </
span>- audiobookOtwarci na
miłość<span> </span>-
audiobook

Otwarci na miłość - audiobook
Krzysztof Grzywacz 

Produkt chwilowo niedostępny
Kategorie: 
Multimedia > Audiobooki > Dla dorosłych

35,00 zł 

numer katalogowy: CDA/0435

ISBN: 9788394824884

rok wydania: 2019

Współczesny świat kręci się wokół pojęcia miłości. Mówimy o niej, śpiewamy, nagrywamy filmy, piszemy
książki…  Czy jednak na pewno wiemy, na czym polega jej istota?

Może marzysz o miłości do końca życia, takiej która przetrwa kryzysy i przeciwności losu, zbudowanej na
trwałej, głębokiej i silnej więzi i zadajesz sobie pytanie: czy taka miłość, to kwestia szczęścia, czy wynik
wieloletniej, mozolnej pracy? Odpowiedź na to i wiele innych pytań o istotę prawdziwej, trwałej Miłości –
znajdziesz w naszym audiobooku: „Otwarci na miłość”
Budowanie więzi międzyludzkich to trudna sztuka. Stale próbujemy je pogłębić i wzmocnić, jednak
często kończy się to niepowodzeniem i rozczarowaniem.
Z czego to wynika? Czy da się temu zapobiec? Czy te trudności są potrzebne i konieczne dla naszego
rozwoju?

Ks. Krzysztof Grzywocz oraz Monika i Marcin Gajdowie uzupełniają się wzajemnie, przekazując nam
swoją solidną wiedzę oraz ogromne doświadczenie terapeutyczne i duchowe. W treści audiobooka
„Otwarci na miłość” znajdziecie niezwykle praktyczne i jednocześnie filozoficzne odpowiedzi na pytania
dotyczące zwykłej, codziennej miłości:

Jak sprawdzić, czy kochasz właściwie?
Jak rozwijać miłość na wszystkich poziomach: z ukochanym, małżonkiem, dziećmi, rodzicami,
przyjaciółmi?
Jak pogodzić afirmację drugiej osoby ze stawianiem jej wymagań?
Co osłabia nasze więzi z innymi ludźmi i jak temu zapobiegać?
Skąd czerpać siłę, by kochać?
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