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    -Jak rozpoznać własny temperament?
    -Jak się z nim pogodzić?
    -Jak z nim żyć? Jak go polubić?
    -I właściwie po co?
    -W jaki sposób zmieniać w sobie to, co możemy, 
oraz zaakceptować to, czego nie możemy zmienić?
    
-Jak rozpoznawać temperamenty innych?
-Jak żyć w towarzystwie osób, o których temperamentach nie mamy zielonego pojęcia?
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