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Wykłady o. Karola Meisnera nie są kazaniami wygłaszanymi ex catedra. Poruszając tematy takie jak:
poznanie siebie, Sens i cel w życiu, Przyjaźń, Wolność w więziach czy Homoseksualna przyjaźń,
benedyktyn nie rości sobie prawa do wiedzy jedynej i uniwersalnej, a swoje wywody opiera na wiedzy i
wieloletnim doświadczeniu, proponując i tłumacząc to, co jego zdaniem warte jest podkreślenia.

Mówi o tym, jak działają na nas bodźce, co odróżnia nas od zwierząt, a także o potrzebach, uczuciach i
lękach, które towarzyszą każdemu z nas – o naszych, ludzkich sprawach. Pyta, czym naprawdę jest
miłość i wspólnie ze słuchaczami zastanawia się nad sprawami ważnymi i trudnymi. Nie wstydzi się 
tematów kontrowersyjnych. Nie krępuje go nagość, płciowość, seksualność, a dzięki wiedzy medycznej
jego „Test na miłość” to także rzetelny zapis praktyk i metod lekarskich. Podczas lektury można
zachwycić się erudycją o. Karola Meisnera, który jak dobry mistrz potrafi niezwykle zawiłe kwestie
przedstawiać w sposób jasny i klarowny. Dlatego po „Test na miłość” śmiało może sięgnąć każdy
zainteresowany.

Audiobook nie jest przeznaczony dla konkretnej grupy odbiorców – niezależnie od wieku, poglądów, czy
wyznawanych wartości – każdy odnajdzie w nim interesujące wątki i kwestie do przepracowania w
swojej postawie i uczuciach.
Odwołując się do tytułu cyklu, warto polecić „Test na miłość” jako sprawdzian obowiązkowy dla każdego,
nie tylko dla chrześcijanina, katolika czy zakochanych. 
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