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„Wszystko, co nas odtacza miało swój początek w czyjejś głowie.” H. Adler
To interesujące i praktyczne rozważania z zakresu kreatywnego myślenia. Temat pierwszy – „Jakie cechy
decydują o tym, że ktoś jest kreatywny?”.
Tu autor omawia triadę cech: ‘otwartość – niezależność – wytrwałość”.

W drugiej części zastanawia się nad tym, dlaczego największy wynalazca, T. Edison mógł powiedzieć :
„Nie przepracowałem ani jednego dnia, wszystko co robiłem to była dobra zabawa”, tu analizowana jest
kwestia kreatywności jako sposób na satysfakcję zawodową. Rozdział trzeci można opatrzyć hasłem: „Daj
sobie szansę i bądź bardziej kreatywny.”
Całość opatrzona wieloma przykładami z życia i praktycznymi wskazówkami. Zachęcam!”

Katarzyna Kupper-Spychalska, Novartis Polska

Zawartość:

Wstęp – znaczenie indywidualnej kreatywności.
Rozdział pierwszy. Cechy twórczych osób – jakie cechy decydują o tym, że ktoś jest kreatywny?
Rozdział drugi. Kreatywność jako sposób na funkcjonowanie w świecie zawodowym, czyli o roli emocji w
twórczym procesie.
Rozdział trzeci. Daj sobie szansę i bądź bardziej kreatywny…
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