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Przez zotgdek do serca. Miliony razy

Swoj pierwszy w petni samodzielny positek przygotowata dopiero, gdy miata 17 lat. To byto w 1967 roku,
dzien po $mierci mamy. Zrobita ziemniaki z kwasnym mlekiem. Pierwszy chleb spalita, drugi wyszedt
niedopieczony. Brakowato jej wprawy.

Przez dwa lata pracowata w hutach szkta w Czechostowacji. Pojawit sie nawet kandydat na meza, ale
wizja matzenstwa zupetnie jej nie pociggata. Wkrotce wstgpita do Zgromadzenia Cérek Bozej Mitosci. Na
pytanie matki przetozonej o to, co chciataby robi¢ w zakonie, odparta: ,Gotowac”. Z biegiem lat rozwineta
kulinarne skrzydta i kiedy w 1999 roku zaczeta prace w kuchni jezuitéw, ich zycie zmienito sie nie do
poznania. Zycie wielu Polakéw réwniez.

Pierwsze wydanie 103 ciast siostry Anastazji ukazato sie w naktadzie zaledwie 2 tys. sztuk. Dzis to biate
kruki. Potem pojawity sie inne tytuty, w sumie ponad 4 min egzemplarzy. Zagraniczna prasa
poréwnywata Siostre do Nigelli Lawson i do Jamiego Olivera. Ale my wiemy, ze Siostry nie da sie z nikim
poréwnac. Jest wyjgtkowa i nasza. Tak jak jej ciasta, satatki, suréwki, dania Swigteczne i codzienne. Pora
blizej pozna¢ samga siostre Anastazje (i jeszcze troche przepiséw).
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