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Kompetentny, klarownie napisany poradnik dla rodzicéw, ktérzy chcg zapewni¢ swoim dzieciom zyciowy
sukces i szczescie.

Autorki tej ksigzki pokazuja, ze wychowanie zakorzenione w chrzescijanskiej wizji Swiata i cztowieka jest
znakomitg alternatywg wobec modnych obecnie, agresywnie promowanych przez media tendencji
wychowawczych. Ono sie naprawde sprawdza, czego dowodem moze by¢ chociazby ogromne
zainteresowanie chrzescijanskimi placéwkami oswiatowymi. Nawet niewierzgcy rodzice szukajg takich
miejsc, by ich dziecko dorastato w zdrowej atmosferze, przestrzegajgc norm moralnych, poniewaz czujg,
ze konsekwencjg takiego wychowania - podjetego na serio - jest zyciowy sukces i szczescie.

W tej ksigzce znajdziesz podstawowe zasady, na ktorych jest oparte chrzescijanskie wychowanie,
krytyczng analize idei wychowawczych, z ktérymi mamy do czynienia w przestrzeni spotecznej, oraz
mndstwo praktycznych porad, w tym dotyczgcych zagrozen, jakie czyhajg obecnie na nasze dzieci.

Dzieki lekturze tej ksigzki dowiesz sie m.in. jak:

uczy¢ dzieci szacunku,

ksztattowac i rozwija¢ zdrowg tozsamosci ptciowg dziecka,
chroni¢ dzieci przed dziataniem reklam,

nauczy¢ dziecko myslec krytycznie,

przeciwdziatac seksualizacji dzieci,

uczy¢ dziecko wyznaczania granic,

budowac wiare dziecka,

nauczy¢ dzieci odpowiedzialnego korzystania z mediow,
uczy€ dzieci poruszania sie w Swiecie wirtualnym,
zapobiegac ryzykownym zachowaniom naszych dzieci w Internecie,
uczy¢ dziecko przyjazni,

radzi¢ sobie, kiedy ponoszg nas nerwy w relacjach z dzie¢mi,
samowychowywac siebie jako rodzica.

Bogna Biatecka jest psychologiem, autorka wielu ksigzek o psychologii dziecka i rodziny, prezesem
Fundacji Edukacji Zdrowotnej i Psychoterapii, matkg czworga dzieci.
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Beata Nadolna jest nauczycielem i pedagogiem, dyrektorem Przedszkola im. Sw. Aniotéw Strézéw,
autorka ksigzek o wychowaniu przedszkolakéw, matkg dwoch dorostych corek.
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