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Jak uksztattowac dzikie serce Waszego syna? Jak wychowac go, by wyrost na silnego, dojrzatego
emocjonalnie mezczyzne?jak okietzna¢ Wasze "dzikie stwory", nie marnujac przy tym potencjatu, ktéry
niesie ze sobg ich "dzikosc¢", zadza przygdd i pasja? Na te i wiele innych pytan odpowiadajg Stephen
James i David Thomas, doswiadczeni ojcowie i terapeuci. Opierajac sie na badaniach klinicznych i
wiasnych doswiadczeniach rodzicielskich pokazujg, na czym polega specyfika chtopcédw pod wzgledem
fizycznym, psychicznym i duchowym. Oferujg jednoczes$nie kompletny program radzenia sobie z
problemami,jakie moze ona stwarzac rodzicom, wychowawcom czy nauczycielom.Swoje wywody autorzy
ilustrujg dziesigtkami, czesto bardzo zabawnych, opowies$ci z zycia wtasnego i rodzin, ktére zwrdcity sie
do nich o pomoc.

Ich ksigzka daje Swieze spojrzenie i podnosi na duchu tych, ktérzy czujg sie sfrustrowani zmaganiami z
chtopieca "dzikoscig". Podkresla przy tym role zaréwno ojca, jak i matki, wskazujgc odmiennos$¢ zadan,
jakie stawia przed nimi wychowanie chtopcow.

"Jako pediatra, na co dzien stykam sie z rodzicami majgcymi problemy ze zrozumieniem i
poprowadzeniem przez zycie swoich synéw. Jesli chcesz zdoby¢ praktyczne umiejetnosci rodzicielskie,
znajdziesz tu mnoéstwo dobrze przemyslanych porad. Ksigzka petna jest skutecznych i prostych
sposobéw, ktére mozesz z miejsca wprowadzi¢ w zycie. Jest to jeden z najlepszych poradnikéw dla
rodzicow, jakie znam". (dr Linda Brady, pediatra) "Jestem przekonana, ze ta ksigzka odegra tak wielkg
role w zyciu rodzicéw i dzieci, jak zadna inna. To lektura obowigzkowa dla kazdego rodzica". (Sara Evans,
piosenkarka) Stephen James jest prowadzgcym prywatng praktyke psychoterapeutg, ojcem trzech synéw
(w tym dwoch blizniakéw) i corki. David Thomas jest dyrektorem Poradni dla Mezczyzn i Chtopcéw w
Nashville, ojcem dwéch synéw i corki.
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