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Peter Scazzero doświadczył na własnej skórze, że nie da się być dojrzałym duchowo, pozostając
niedojrzałym emocjonalnie. Pomimo że piastował funkcję duchownego rosnącego Kościoła, jego życie i
wiara pozostawały niezdrowe w zakresie emocji. Podobnie jak wiele osób w Kościele, tak i on rutynowo:

unikał zdrowych konfliktów w imię dbania o pokój
ignorował i tłumił emocje
wykorzystywał pracę dla Boga, aby uciekać od Boga
żył bez świadomości swoich ograniczeń

PETER SCAZZERO Jest założycielem New Life Fellowship Church w nowojorskiej dzielnicy Queens. Po 26-
letniej posłudze jako duchowny, Scazzero służy teraz jako wolny nauczający. Jest autorem książek Lider
zdrowy emocjonalnie, Kościół zdrowy emocjonalnie oraz opracowań do kursu Duchowość zdrowa
emocjonalnie dzień po dniu. Peter wraz ze swoją żoną, Geri, są założycielami przełomowej służby
Duchowości Zdrowej Emocjonalnie, która wyposaża Kościoły wdrażając głęboko przemieniające
uczniostwo..

Po więcej informacji wejdź na stronę emotionallyhealthy.org albo podążaj za Peterem na Twitterze
@petescazzero.
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