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Wewnetrzny wizerunek nas samych odzwierciedla, jacy jesteSmy. Jezeli to, co widzimy, jest niezdrowe i
niezgodne z Pismem Swietym, bedziemy cierpie¢ z powodu strachu, poczucia niepewnosci oraz réznego
rodzaju btednych wyobrazen na wtasny temat. Niepewni siebie ludzie przezywajg cierpienie nie tylko w
swych umystach i emocjach, ale rowniez w zyciu spotecznym i duchowym. Doskonale wiem, ze cierpig,

gdyz rozmawiatam z tysigcami takich oséb. Znam ten problem takze z autopsji, bo sama miatam z nim
kiedys do czynienia.
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