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Duchowy przewodnik po życiu codziennym, po sprawach, które nas dotykają każdego dnia. Autorka
zachęca do życia blisko Bożego Słowa, do delektowania się nim i napełniania wiarą. Do sprawdzania, jak
słowo Boże może pomagać nam w każdej trudnej, życiowej sytuacji. Składa się z krótkich form
tekstowych, niedługich rozważań, pasujących do czytania przy porannej kawie lub przed snem. Zachęca
do zatrzymania się, pomyślenia o tym, co najważniejsze, podtrzymania nadziei, zainspirowania do
pogłębienia relacji z Panem Bogiem.

W książce czytelnik znajdzie wiele pięknych, starannie wyselekcjonowanych biblijnych cytatów oraz
rozważania autorki.

Publikacja składa się z 60 osobistych rozważań oraz dodatkowo z jednego specjalnego krótkich,
najważniejszych prawd o Bogu.

Fragment książki

Niezawodna pomoc

Ostatnio myślałam więcej o tym, co to znaczy, że Bóg jest moją pomocą.

Zgłębiając temat, przejrzałam Pismo Święte, a szczególnie Psalmy, które są pełne słowa pomoc. 

Oto, co wynotowałam:

Po pierwsze, Boża pomoc jest dla nas nieustannie dostępna. Bóg jest naszą pomocą. Nie zawsze ta
pomoc wygląda tak, jakbyśmy tego oczekiwali, ale On zawsze jest przy nas, kibicuje nam i wzmacnia. I
nawet jeśli to my sami musimy wykonać jakąś pracę, by przejść przez trudną sytuację, On nam zawsze
towarzyszy. Przecież obiecał: Nie opuszczę cię ani pozostawię (Hbr 13,5b) oraz Wiemy też, że Bóg z tymi,
którzy Go miłują, współdziała we wszystkim dla ich dobra, z tymi, którzy są powołani według [Jego]
zamiaru (Rz 8,28).
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