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Znakomita ksigzka poruszajgca temat wspdlnego zamieszkania przed Slubem par zyjgcych w tak
zwanych "wolnych zwigzkach".

Zdaje sobie jako realista sprawe, ze ksigzki tej nie przeczytajg najbardziej jej potrzebujacy: czyli ci
niefrasobliwie zyjacy w wolnych zwigzkach i nie podejmujacy trudu refleksji nad wiasnym zyciem i
przysztoscig. Wierze jednak, ze siegng po nig ludzie dobrej woli, ktoérzy utwierdzg sie w stusznych
przekonaniach, znajdg nowe argumenty, by pomagac zagubionym. Czasem sg to znajomi, koledzy, bliscy,
a nawet rodzone dzieci. Ksigzka szczegolnie przydatna moze by¢ dla rodzicéw, wychowawcow,
katechetow i kaptandw zatroskanych o los wychowankéw. Moga z niej réwniez skorzysta¢ osoby, nie
majgce sprecyzowanych pogladéw i wreszcie ci btgdzacy, lecz majgcy watpliwosci, ktérzy zachowali
jeszcze zdolnos¢ zdroworozsgdkowego myslenia. Ksigzka jest napisana z pozycji osoby wierzacej, lecz z
powodzeniem moze z niej skorzystac kazdy o otwartym umysle, ktéremu obowigzujgca poprawnos¢
polityczna nie odebrata zdolnosci krytycznego i logicznego myslenia.

Jacek Pulikowski jest szczesliwym mezem Jadwigi (od 34 lat) i ojcem Marii, Jana i Urszuli. Od wielu lat
zaangazowany w dziatalnos¢ Duszpasterstwa Rodzin i Poradnictwo Rodzinne. Jest wspdlnie z
przyjaciétmi zatozycielem i wieloletnim Prezesem Stowarzyszenia Rodzin Katolickich Archidiecezji
Poznanskiej. Przez dwie kadencje byt swieckim audytorem Rady do spraw Rodziny Episkopatu Polski.
Autor poczytnych ksigzek (19) i artykutédw w licznych czasopismach katolickich, oraz uczestnik audycji
radiowych i telewizyjnych na tematy rodzinne (mito$¢, czystos¢, ptciowosé, ojcostwo, rodzicielstwo).
Wszystkie jego ksigzki wielokrotnie wznawiano w wielotysiecznych naktadach i przettumaczono na jezyki
obce (rosyjski, totewski). Nagrodzony nagrodg wydawcow katolickich Feniks za kilka ksigzek w serii: Jak
wygrac... Popularny moéwca spotykajacy sie z mtodziezg, narzeczonymi, matzenstwami, nauczycielami,
kaptanami i... teSciami.

Zawodowo: docent dr inz. Jacek Pulikowski jest nauczycielem akademickim na uczelni techniczne;j -
Politechnice Poznanskiej. Ponadto prowadzi zajecia na Podyplomowym Studium Rodziny na Wydziale
Teologicznym Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu.
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