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~Temperamenty - gdybym byt inny, tobym siebie kochat”

Obowigzkowa lektura dla wszystkich, ktérzy chcg poznac i pokochac siebie - swoje wrodzone i
niezmienne cechy, ktére nie zawsze tatwo jest zaakceptowac, ale jesli sie to uda, przynosi to wspaniate
owoce rozwoju.

Ksigzka pomoze ci:

* poznac i zaakceptowac siebie;

+ dostrzec swoje mocne strony;

« wtasciwie pracowac nad sobg i rozwija¢ wrodzony potencjat;

* zrozumiec osoby, z ktérymi zyjesz;

* rozpoznac temperament u dziecka i wspotpracowad z nim w procesie wychowania.
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