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Will van der Hart i Rob Waller, umiejętnie łącząc osiągnięcia współczesnej teologii i psychologii z
głębokim duszpasterskim oraz klinicznym doświadczeniem, dedykują swoją książkę wszystkim
zmagającym się z poczuciem winy. Z niezwykłą wrażliwością i mądrością proponują nam odróżnienie
prawdziwego poczucia winy, które wiedzie do krzyża Chrystusa i przyjaźni z Bogiem, od fałszywego, które
niszczy, dokucza, prowadząc do dręczących wyrzutów sumienia. Ich rady są głębokie i wnikliwe, a przy
tym bardzo praktyczne.

Ta książka jest jak drogowskaz, wyznaczający właściwy kierunek do lepszego miejsca – miejsca
wewnętrznej wolności.
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