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Praktyczne studium o istocie przebaczenia oraz o znaczeniu mysli i wypowiadanych stéw, oparte na
prawdach biblijnych. Dobre mysli i stowa przyniosg przetom w naszym zyciu, a przebaczenie jest
kluczem do doswiadczenia petni wewnetrznego uleczenia i dobrostanu.

John Arnott jest autorem niewielkiej ksigzeczki pt.: ,Moc przebaczenia”. Autor uwaza, ze przebaczenie
jest kluczem do szczesliwego, spetnionego zycia.

W naszym zyciu spotykamy wiele oséb, ktére nas krzywdzg. Sg to najczesciej ludzie bliscy, znaczacy, po
ktérych wiele sie spodziewamy. A kiedy czujemy sie skrzywdzeni, wpadamy w wir ztych mysli i oskarzen
na ich temat.

Negatywne mysli i stowa, a takze rodzace sie z nich postawy mogg nas powstrzymywac od wyjscia z
mitoscig do innych ludzi. One blokujg nas na doswiadczanie radosci i poczucia szczescia w zyciu. One
takze mogg by¢ przyczyng powtarzajgcych sie negatywnych doswiadczen i probleméw.

Pragnieniem autora jest, aby kazdy czytelnik, ktéry siegnie po te ksigzeczke, rozwazyt kwestie
przebaczenia, aby mogt catkowicie przebaczy¢ i przyjg¢ przebaczenie, tak zeby jego zycie stato sie
bardziej owocne w kazdej dziedzinie.
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