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Profesjonalny informator i poradnik porodowy dla rodzicéw i potoznych, ktéry zwraca uwage na
indywidualnos¢ cudownego procesu narodzin. Ksigzka czytelnie przedstawia warto$¢ porodu
naturalnego, w szczegdlnosci zas takiego, ktéry moze przebiega¢ w domu kobiety rodzacej. Autorka nie
tylko opisuje warunki konieczne do takiego porodu, ale ukazuje réwniez niezwyktg wartos¢ pracy
potoznej i jej wiary w naturalng site, madros¢ i mitos¢ rodzacej kobiety.

Tresci zawarte w ksigzce moga by¢ przydatne nie tylko rodzicom i potoznym, ale réwniez psychologom,
pedagogom, doradcom rodzinnym. Ksigzka, pomimo fachowej tresci, napisana jest tatwym jezykiem,
petnym ciepta i szacunku wobec rodzgcych rodzicéw, ale takze wobec personelu.

Dr Dorota Kornas - Biela, psycholog, Instytut Pedagogiki KUL
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