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Poczatek kazdego zwigzku ma w sobie niezwykty czar. Trzymajgc sie za rece, spacerujecie sobie w
potmroku rozgwiezdzonego nieba, chodzicie po deszczu, a nawet wdrapujecie sie na tecze. Potem
bierzecie slub i wprowadzacie sie do wspolnego mieszkania. | nagle, ta sama osoba, ktéra jeszcze
catkiem niedawno wzbudzata twoj zachwyt, staje przed tobg w petnym Swietle rzeczywistosci
naszpikowanej kredytami, nocnym zmienianiem pieluch i tysigcem innych spraw.

W miare nabywania matzenskiego stazu wyhamowuje w nas pozadanie seksualne. Sg ku temu konkretne
powody. Praca zawodowa i dzieci wysaczajg z matek catg energie fizyczng i emocjonalng. Po catym dniu
spedzonym na gaszeniu pozarow w biurze i (lub) zmaganiu sie z niemowleciem w domu, stajemy sie
wybredne, jesli chodzi o wykorzystanie tej marnej resztki energii, ktéra nam zostaje.

Tematem tej ksigzki nie jest poradnictwo seksualne, lecz propozycja, jak w zabawny i przyjazny sposéb
uczynic z seksu priorytet w matzenstwie i odmieni¢ wasze relacje. Metoda kulkowa utatwi wam rozmowe
na temat seksu i sprawi, ze przestanie on wywotywac skrepowanie, a takze stanie sie zrédtem dobrej
zabawy i pewnego rodzaju flirtu. Wasze matzenstwo nabierze wtedy nowej, wspaniatej jakosci. Nie ma
chyba nikogo na Ziemi, kto by nie chciat zy¢ w szczesliwym zwigzku, w ktérym kazdego dnia rodzg sie
pozytywne mysli, stowa i dziatania. Metoda kulkowa moze ci to zapewnic... kulka po kulce.

Carolyn Evans

Kiedy ustyszatem o metodzie Carolyn Evans, mojg pierwszg reakcjg byt okrzyk: ,To genialne! Nareszcie
kto$ wymyslit jasnag, prosta i zabawng metode poradzenia sobie z problemem!”. Przez ,,problem”
rozumiem trudnos¢ zwigzang z inicjowaniem wspétzycia i odpowiedzig na te propozycje. Kazda para,
ktéra zastosuje metode opisang przez Carolyn Evans - lub wtasng jej wersje - nareszcie zazna spokoju w
kwestii ,inicjacja-reakcja”. Bedzie to milowy krok na drodze do matzenskiego szczescia.
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