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Małżeńska gra - nowa edycja
Kategorie: 
Akcesoria > Gadżety > Gry planszowe

159,00 zł 

numer katalogowy: MS/0090

rok wydania: 2013

Małżeńska gra składa się ze 160 kart dla kobiet i 160 dla mężczyzn, podzielonych na 6 kategorii: Relacja,
Seks, Dzieci, Praca, Teściowie, Pozytywy. Na kartach znajdują się najczęściej wypowiadane przez
małżonków oczekiwania i stwierdzenia. Dodatkowo jest jeszcze jedna karta - tzw. Karta głosu i 10
pustych kart mogą służyć do napisania swoich oczekiwań, spraw, problemów i uczuć wobec
współmałżonka).

Gra składa się z 3 etapów:
1. Wybór kart
2. Rozmowa
3. Postanowienia

Gra przeznaczona jest dla małżeństw, które chcą polepszyć swoją komunikację. Szczególnie pomocna
jest dla małżonków, którzy przeżywają kryzys, nie są zadowoleni ze swojej relacji, rzadko rozmawiają ze
sobą albo nie potrafią rozmawiać na temat swojego małżeństwa i wzajemnych oczekiwań, a także dla
młodych małżeństw uczących się komunikacji.

Gra daje możliwość: nazwania problemu, właściwego wypowiedzenia go, nieprzerywania sobie w czasie
mówienia, trzymania się tematu rozmowy, zrozumienia drugiej strony, zobaczenia, w jaki sposób jest się 
spostrzeganym i rozumianym przez współmałżonka, poflirtowania, spojrzenia na siebie i swoje
małżeństwo z dystansu, podjęcia konkretnych postanowień.

Przy regularnym stosowaniu gwarancja zrozumienia i bliskości. W grze nie ma przegranych, można
jedynie wygrać lepszą relację.

Gra daje możliwość: 

Porozmawiania o swoim małżeństwie
Bezpretensjonalnego wypowiedzenia swoich oczekiwań 
Nieprzerywania sobie w czasie mówienia
Trzymania się tematu rozmowy
Nazwania problemu
Zrozumienia drugiej strony
Zobaczenia, w jaki sposób jest się spostrzeganym i rozumianym przez współmałżonka
Poflirtowania
Spojrzenia na siebie i swój związek z dystansu
Podjęcia konkretnych postanowień
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