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Jeszcze jest nadzieja na uzdrowienie zwigzku

Separacja to nie wyrok Smierci, cho¢ na pewno jest to ciemna dolina (Ps 23,4). Jest to przezycie tak bliskie
umieraniu, ze mozemy w tym czasie doswiadczac tego samego poczucia straty i zatoby jak ktos, komu
Smier¢ zabrata ukochang osobe. Cien Smierci to jednak nie to samo co Smier¢. Separacja moze okazac
sie doling odnowy, a odczuwany przez ciebie bél moze, niczym béle porodowe, prowadzi¢ do odrodzenia
twojego matzenstwa. Z drugiej strony separacja moze by¢ poczgtkiem konca. To, dokad zaprowadzi was
separacja, zalezy od tego, co ty i twoj wspotmatzonek bedziecie moéwic i czyni¢ podczas nadchodzgcych
tygodni i miesiecy. Definitywnie jednak, jak wskazujg na to przytoczone w tej ksigzce przyktady oraz moja
wieloletnia praktyka w poradnictwie rodzinnym, jest jeszcze nadzieja na uzdrowienie zwigzku.

Stysze, jak niektérzy z was moéwig: , To wszystko piekne stowa, ale one nic nie zmienia. Juz prébowalismy.
Zresztg nie sgdze, by moj matzonek zdecydowat sie da¢ nam jeszcze jedng szanse”. Moze masz racje, ale
nie zaktadaj, ze twoj matzonek juz zawsze bedzie wrogo usposobiony. Jednym z daréw, ktéry kazdy
cztowiek na ziemi otrzymat od Boga, jest wolnos¢ wyboru. JesteSmy w stanie sie zmienia¢, co wiecej,

mogga to by¢ zmiany na lepsze. Dlaczego nie dac sobie tej ostatniej szansy?

Separacja nie jest rozwigzaniem trwatym. Jest ona stanem przejSciowym prowadzgcym bgdz do
odbudowania matzenstwa, bgdz do rozwodu. W niniejszej ksigzce chcemy przyjrzec sie w realistyczny

sposob obu tym mozliwosciom.
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