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Integralność jest czymś więcej niż zwykłą uczciwością – jest kluczem do sukcesu. Osoba cechująca się 
integralnością jest w stanie korzystać ze wszystkich cech swojego charakteru, aby stawić czoła nawet
najtrudniejszym okolicznościom. Opierając się na swoich doświadczeniach zawodowych, dr Henry Cloud
– psycholog kliniczny, trener przywództwa, konsultant wielu firm i gospodarz audycji radiowych o
zasięgu ogólnokrajowym –pokazuje, w jaki sposób nasz charakter może nam przeszkodzić w osiągnięciu
tego, kim chcemy (lub kim moglibyśmy) być.
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