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Książka wychodzi naprzeciw potrzebom nastoletniego odbiorcy. Składa się z kilkunastu krótkich (6-7
stronicowych) życiowych historii, których kolejnymi bohaterami są młodzi ludzie, uczący się na własnej
skórze odróżniać dobre od złego. 
Jak nie utracić poczucia własnej wartości, jak być sobą, jak sobie radzić z burzą hormonów, nastolatka w
ciąży, jak dojść do ładu z rodzicami, jak przełamywać barierę strachu, jak opanować złość, samobójstwo
przyjaciela, nieszczęśliwa miłość, pornografia, przebaczenie, duma, rasizm, zbawienie, samotność,
odpowiedzialność, materializm, itd...
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