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Ciasta owocowe to harmonia najlepszych smakéw. Wystarczy wybra¢ swoj ulubiony owoc - a znajdziesz
tu odpowiedni przepis. Jabtka, gruszki, czeresnie, wisnie, sliwki, maliny, truskawki, agrest, porzeczki,
boréwki, jagody czy rabarbar odpowiednio potgczone z biszkoptem, ciastem kruchym, drozdzowym,
ucieranym - zamienig sie w niepowtarzalny smak. A potgczone z bitg Smietang, delikatnym kremem,
galaretkg czy pyszng kruszonkg - zachwycg swoim wyglagdem. Taki deser zyska uznanie nie tylko
domownikéw...

Przepisy siostry Anastazji na ciasta z owocami otwierajg nowe mozliwosci doswiadczania i
komponowania smakoéw, by to, co dobre, byto jeszcze lepsze. Te eksperymenty zawsze sg udane, o ile
pozwolimy poprowadzi¢ sie Autorce. To Mistrzyni, ktéra tworzy w kuchni cuda, a natchnienie czerpie z
gtebokiego zycia duchowego. Owocowe wypieki siostry Anastazji bedg zachwycac i wybornie smakowac
kazdemu, kto wtozy w ich tworzenie cate swoje serce oraz "przetozy konfiturami dobrych uczynkow i
wstawi w piec zarliwej mitosci Boga i blizniego".
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