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Czy zycie matzenskie moze by¢ fascynujgca, petng pasji przygoda?

By¢ twdrczg partnerkg swego meza, jego najlepszg przyjaciétkg i niezastgpiong pomocg, a réwnoczesnie
nie zaniedbac rozwoju osobistego, wtasnych pasji, pracy zawodowej - to powazne wyzwania dla
wspotczesnej kobiety. Czy potrafimy pogodzi¢ te role? Czy chcemy szuka¢ nowych rozwigzan réznych
sytuacji, ktére niesie zycie?

Linda Dillow znakomicie prezentuje obraz matzenstwa, podnoszac role zony i matki do poziomu petnego
godnosci i znaczenia. W praktycznych przyktadach, z duzg dozg poczucia humoru, podsuwa kobietom
tworcze pomysty, ktére mogg wprowadzi¢ w zycie matzenskie i rodzinne petnie pasji, radosci i
zadowolenia.

O Autorze

Linda Dillow jest autorkg wielu ksigzek, takich jak Sprawy Intymne (z Lorraine Pintus), Ukojone serce czy
Jaka zong jestem?. Jest popularnym mdwcg na konferencjach dla kobiet w réznych czesciach Swiata.
Wraz z mezem, Jodym, mieszka w Monument, w stanie Kolorado, USA. Majg czworo dzieci i dziesiecioro
wnuczat.

Spis tresci

Przedmowa

. Burzliwa podroz poslubna

. Wz6r kobiety

. Istotna przemiana

. Priorytety podstawg planowania
. M¢j Brad Pitt

. Stojgc po jego stronie

. Twércza wspétpraca

. Dziedzictwo btogostawienistwa
9. Mo6j ukochany, moj przyjaciel
10. Tworcza kochanka

11. Wytrwatos¢ w osigganiu celu
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