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Jeden rozdział z Podarunków Pana Boga – zbiór ciekawych i łatwych do zapamiętania wierszyków na
temat warzyw. Dzięki nim Twoje dziecko dowie się, jakie cenne składniki są w poszczególnych warzywach
i w jakich chorobach są one pomocne.

KALAFIOR

Zwą mnie kalafiorek,
mam witamin wiele.
Ja dla waszych nerek
jestem przyjacielem.
Więc jeśli pragniecie
żyć naprawdę zdrowo,
to mnie nie gotujcie,
jedzcie na surowo.
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