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Dorostym sie wydaje, ze dziecinstwo to czas beztroskiej zabawy, dlatego czasami bagatelizujg ktopoty
swoich pociech, uwazajac, ze ,to nic takiego” - nie jest to jednak prawda, dzieci miewajg rozterki,
przezywajg porazki, a takze prawdziwe dramaty...Ta ksigzka wychodzi naprzeciw jednemu z problemow
wspotczesnych nastolatkéw, jakim jest chec stworzenia idealnego zdjecia na portale spotecznosciowe...
Jej bohaterka stara sie zrobi¢ perfekcyjne selfie, ale wcigz jest niezadowolona z efektu koncowego! Brzmi
znajomo? No wiasnie, badania dowodzg, ze juz 10-letnie dzieci, gtdbwnie dziewczynki, uzywajg filtréw, by

poprawi¢ swoj wizerunek medialny! Powiedzmy STOP choremu perfekcjonizmowi!

Ta ksigzka to absolutny niezbednik kazdego mtodszego nastolatka! Jej zywy wspétczesny jezyk i
nowoczesne ilustracje zapraszajg dzieci i ich opiekunéw do waznych rozméw o zyciu, szczesciu i

wartosciach.
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