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Wykłady dotyczą tematów, z którymi najczęściej borykają się rodzice, wychowawcy oraz nauczyciele
nastolatków. Mówcy tej konferencji w przystępny sposób przybliżają świat nastolatka, by pomóc
zrozumieć m.in. bunt wieku nastoletniego. W wykładach omówiono również następujące kwestie: jak
mądrze rozmawiać z nastolatkiem na trudne tematy, jak można zaprzyjaźnić się z młodym człowiekiem
wkraczającym w dorosłość, a także, jak pomóc nastolatkowi odkrywać silne strony osobowości.
 
Wykład 1 – Jak funkcjonuje mózg nastolatka i co z tego wynika
Wykład 2 – Inspirowanie młodych ludzi zgodnie z ich silnymi stronami
Wykład 3 – Jak rozmawiać z nastolatkiem o seksie?
Wykład 4 – Jak oprzeć się presji rówieśników?
Wykład 5 – Jak mądrze stawiać granice?
wykład 6 – Jak budować silną więź z nastolatkiem?
Wykład 7 – Duchowy autorytet rodzica, nauczyciela
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